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Stadtverordnetenfraktion Melsungen
Christiane Rol3ler

Fraktionsvorsitzende
BahnhofstralRe 8
34212 Melsungen
Tel.: 0173.8908910

Herrn

Stadtverordnetenvorsteher

Timo Riedemann .
g€ eMail:
Am Markt 1 1 3, Nov. 2019 christiane.roessler@gmx.de
34212 Melsungen
. 12
‘;) I |11V (BgpiSW Melsungen, den 06. 11. 2019

Beschlussvorlage Stadterordneten-
versammlung Nr.:

Beschlussvorlage Ausschuss fur Finanzen,
Wirtschaft und Grundsatzfragen Nr.:

Sehr geehrter Herr Stadtverordnetenvorsteher Riedemann, Beschlussvorlage Ausschuss fiir Umwelt, Energi
-~ , Energie,
und digitale Infrastruktur Nr.: 9e
wir bitten um Aufnahme des folgenden Antrags auf die Tagesordnung der kommenden
Stadtverordnetensitzung am 04.12.2019.

Der Magistrat wird beauftragt eine Kampagne zum Vermeiden von Plastikmiill zu initiieren. Die
Birger sollen Gber Moglichkeiten der Plastikvermeidung informiert werden. Hierzu soll jeder
Haushalt zusammen mit einem Flyer einen kostenlosen wiederverwertbaren Obst- und
Gemiusebeutel bekommen. Fur diese Aktion werden 10.000 € im Haushalt bereitgestellt.

Begriindung:

Plastikvermeidung ist in aller Munde, auch das Interesse und das Verstandnis in der Bevolkerung ist
groB. Trotzdem gibt es immer noch sehr viele Biirger, die aus Unwissenheit oder Bequemlichkeit den
alten Gewohnheiten nachgehen.

Immer noch werden zu viele Plastiktiiten unnotigerweise, z. B. beim Einkaufen, verwendet oder
Einweg- statt Mehrwegflaschen gekauft. Es gibt inzwischen unzahlige alternative Moglichkeiten der
Plastikflut zu begegnen.

Um den Biirgern einen Anreiz zur Plastikvermeidung zu geben, soll jeder Haushalt einen Flyer mit
praktischen Tipps zur Plastikvermeidung, sowie einen wiederverwertbaren und waschbaren Obst-
und Gemusebeutel kostenlos erhalten. Vielleicht fiihrt dies zu einem ersten Umdenken beim
wochentlichen Einkauf.

(Als Beispiel dient der Anhang mit Tipps der Internetseite von Nachhaltig-sein.info)

Plastikvermeidung und CO2 -Vermeidung geht uns alle an und muss somit auch ein zentrales
Interesse in unserer Stadt sein.

Mit freundlichen GriRen
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Plastikreduziert einkaufen im Supermarkt:

I.

b2

D

Mehrweg kaufen und auf Einwegverpackungen verzichten. In Supermirkten gibt es hiufig
Alternativen zu Plastikverpackungen: Obst, Gemiise und Kriiuter gibt es auch lose. Milch.
Sahne. Joghurt, Ol. Essig. Ketchup oder Senf kann man auch in Glasflaschen kaufen.

Auf extra Plastikbeutel verzichten. Gerade Obst und Gemiise ist durch seine natiirliche
Schale bereits verpackt. Zu Hause putzen, waschen und kochen wir die Ware ¢h noch
einmal. Karotten, Paprika. Tomaten oder Apfel kann man auch lose aufs Band legen.

Keine mehrfach in Plastik verpackten Produkte mehr kaufen. Die XXI.-Kekspackung in
dreifacher Plastikfolie? Nein, danke!

Statt Taschentiicher in einzelnen Pickchen besser Taschentiicher im Kartonspender kaufen
(die gibt es Ubrigens auch aus Recvclingpapier!).

Auf Fertiggerichte verzichten und stattdessen selbst kochen.

e

Statt der Supermarkt-Aufbackbrotchen in Plastik lieber Brétchen vom Bécker kaufen.
Beim ortlichen Bécker kann das Brot auch direkt in einen Stoft-Brotbeutel gepackt werden.
Als Verpackungstiiten fiir z. B. Obst und Gemiise — aber auch als Miilltiten - kénnen auch
alte Zeitungen herhalten.

Sich iber alternative Einkaufsorte informieren: Auf dem Markt, in Hofldden, beim Bauern.
in Fachgeschiften, im Bio-Supermarkt oder . .Unverpackt-Laden lisst sich plastikreduziert
cinkauten. Hier kdnnen die Waren auch direkt in den Stoftbeutel oder das eigens
mitgebrachte Gefifl wandern. Auch Gummibédrchen oder Schokoladen kdnnen direkt
abgefiillt werden.

Plastik vermeiden beim Shoppen:

10. Plastiktiiten ablehnen. Stattdessen kann man mit Stoftbeutel, Korb oder Rucksack zum

einkauten gehen. So braucht man weder fiir Kleidung, Biicher oder Lebensmittel eine extra
Plastiktiite.

. Keine neuen Produkte aus Plastik mehr kaufen. Erst recht keine Finmal- oder

Wegwerfprodukte. Alternativen aus Holz. Glas oder Metall kénnen zwar teurer sein. halten
gewdhnlich aber auch ldnger als der Kunststott.

. Gibtes keine Alternativen kann beim Kauf des Produkrtes daraut geachtet werden, Plastik

aus schadstoftbelasteten Kunststofte zu vermeiden. Dies sind unter anderem
Polyvinylchlorid (PVC}). Polycarbonat (PCy oder Bisphenol A (BPA).

. Den Einweg-Konsum von Plastik reduzieren. Ber Verpackungen und Tiiten. Das bezieht sich
o

auch auf Papiertiiten. Diese gelten als bessere Wahl, verbrauchen bei der Herstellung aber
auch Holz. Ein Rohstott. der durch dic Wald-Rodung schon tiberstrapaziert ist. Papier- und
Plastiktiiten lassen sich durchaus auch wiederverwenden. z. B. als Pausenbrot-Verpackung.

Weniger Plastik im Alltag:

14.

Unterwegs kann man Mehrwegflaschen verwenden., entweder aus Glas oder aus Metall.
Diese sind leichter, zerbrechen nicht und sind damit auch zum Sport oder bet Austligen
geeignet. Zu Hause liegt eine Einweg-Plastikflasche herum? Auch die kann mehrfach

verwendet werden. Auswaschen. mit Wasser fiillen und zum Sport mitnchmen.

o
ac

. Partybesteck und -Geschirr aus Plastik durch Mehrweg-Geschirr ersetzen (auch z. B. beim
Girillen im Park!).



16. Ein Seilenstiick verwenden statt Fliissigseife aus dem Einweg-Plastikspender oder statt des
Duschgels.

17. Leitungswasser trinken statt Mineralwasser.

18. Statt Gefrierbeutel konnen Lebensmittel auch sehr gut in leeren Tetrapacks eingefroren
werden.

19. Eis in der Watfel bestellen statt im plastikbeschichteten Becher.

20. Auch Kleinigkeiten bedeuten Reduktion: Beim Kaffee-Becher oder der Cola im Fast-Food-
Restaurant kann man auf den Plastikdeckel und Strohhalm verzichten. Noch besser ist cin
eigenes Gefal.

Mikroplastik weglassen:
21. Der Bund fiir Umwelt und Naturschutz hat Online eine Liste der Produkte veréffentlicht, die
Mikroplastik enthalten. '

22. Produkte, die nach dieser Liste Mikroplastik enthalten kénnen sind: Peelings und
Gesichtsreiniger, Gesichtspflege (z. B. Tages- oder Antifalten-Cremes, Waschgel, Lotions
etc.), Duschgel und Pflegebider, Puder. Makeup, Concealer bzw. Rouge, Shampoo,
Conditioner und Styling Cremes, Lidschatten, Mascara. Eyeliner, Augenbrauenstifte,
Lippenstifte, Lipgross und Lipliner. Kérperpflegeprodukte, Sonnencreme. Fufl- und
Handptlegeprodukte, Rasierschaum und After Shave sowie Deodorants.

23. Ein Blick auf die Inhaltsstoffe kann zeigen. ob in einem Produkt Mikroplastik enthalten ist.
Angezeigt wird es durch die Inhaltsstoffe Polyethylen (PE), Polypropylen (PP), Polyamid
(PA) oder Polyethylenterephtalat (PET).

24. Auf Nummer sicher gehen Kunden beim Kauf zertifizierter Naturkosmetik. Diese Produkte
sind frei von Mikroplastik. Relevante Siegel sind: Naturland, EcoControl, NaTrue, das
ECOCERT-Label. Demeter oder das BDIH-Siegel fiir kontrollierte Naturkosmetik.

25. Plastik im Allgemeinen vermeiden! Denn die groBte Menge an Mikroplastik entsteht
dadurch, dass sich groBere Plastikteile zersetzen.

Worauf man grundsiitzlich achten sollte:

26. Sich den eigenen Plastikkonsum bewusst machen und dann anders handeln. Wo kaufe ich
Dinge in Plastikverpackungen? Wie kann ich dies vermeiden? Gibt es Alternativen? Brauche
ich den Gegenstand iiberhaupt?

27. Plastikprodukte. die wir bereits besitzen. sollten wir so lange wie moglich verwenden,
reparieren und wenn mdglich upcyceln. So kénnen aus alten Duschgelpackungen ganz
einfach lustige Stifthalter fiir Kinder werden. Tipps zum Upcyceln gibt es in diesem Artikel.

28. Plastikmiill fachgerecht entsorgen. Misch-Packungen aus Papier und Plastik konnen per
Hand getrennt werden und in Einzelteilen im entsprechenden Container landen.

29. Selbst aktiv werden. Beim eigenen Handeln, durch Nachfragen beim Hersteller oder im
Laden (.,,Warum ist es nicht anders verpackt?), in Initiativen oder bei der Unterstiitzung von
Projekten. Auch kann man das Umfeld informieren und andere dazu anregen,
plastikreduzierter zu leben.

30. Bei Miill-Sammelaktionen der Naturschutz-Organisationen wie NABU. BUND, WWF,
Greenpeace oder lokalen Vereinen mithelfen. Oder einfach selbst Miill autheben, der in der
Natur herumliegt.

Gefunden auf htips://nachhaltig-sein.info/natur/plastik-vermeiden-reduzieren-tipps-plastik frei-leben



