
 

A N M E L D U N G - Digitales Anmeldeverfahren der Haspel 

Anmeldeverfahren: Anmeldungen für den Schnuppertag und den Parkour-Workshop 

der Haspel können ausschließlich digital entgegengenommen werden. Der Flyer sowie 

das entsprechende Anmeldeformular stehen online zur Verfügung: 

www.diehaspel.de/parkourworkshop2025 

Anmeldezeitraum: Der Anmeldezeitraum für den 

Schnuppertag und den Parkour-Workshop 2025 ist zeitlich 

begrenzt! 

START: Samstag, den 13.09.2025 | 10:00 Uhr 

ENDE: Sonntag, den 28.09.2025 | 22:00 Uhr 

Bezahlung: Wir bitten um Zahlung per Überweisung. Nach erfolgreicher Übermittlung 

der Anmeldedaten, wird zeitnah in einer E-Mail über den Anmeldestatus und über die 

zu zahlende Teilnahmegebühr sowie die Kontoverbindung, das Zahlungsziel und den 

anzugebenden Verwendungszweck informiert. Alternativ ist auch eine Barzahlung im 

Voraus vor Ort in der Haspel möglich. Bei Nichteinhaltung der Zahlungsfrist wird die 

Anmeldung für die Veranstaltungen automatisch storniert. 

Platzvergabe: Die Vergabe der freien Plätze erfolgt chronologisch entsprechend des 

Zeitpunkts der Anmeldung. Sollte die Veranstaltung die maximale Teilnehmerzahl 

überschreiten, wird eine Nachrückerliste geführt.  

Hilfe: Sollten Fragen bezüglich des Verfahrens auftauchen oder sollte ein für die Online-

Anmeldung des Programms erforderliches digitales Endgerät nicht zur Verfügung 

stehen, hilft das Team der Haspel gerne weiter. Auch bei finanziellen Engpässen kann 

sich hinsichtlich der Teilnahmegebühr vertrauensvoll an das Team der Haspel gewendet 

werden. 

Hinweise: Das digitale Anmeldeverfahren der Haspel soll eine zügigere und bequeme 

Anmeldung ermöglichen. Für die Implementierung dieses Systems wurde eine 

professionelle Webdesignagentur beauftragt. Trotzdem können Schwierigkeiten nicht 

ausgeschlossen werden. Daher bitten wir um Verständnis und um Rückmeldung, sollten 

Fehler im Verlauf der Anmeldung auftreten.  

Sollte die Teilnahme an einer Veranstaltung nach der Platzbestätigung nicht möglich 

sein, muss eine Absage spätestens einen Werktag vorher erfolgen. Im Falle einer 

Nichtabmeldung oder der Nichteinhaltung der Frist kann die bereits entrichtete 

Teilnahmegebühr einbehalten werden. 

http://www.diehaspel.de/parkourworkshop202
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Bitte die Anmeldeinformationen auf der Rückseite beachten!  
 

mailto:info@diehaspel.de


Der Grundgedanke des Parkour-Sports?  
Durch verschiedene Bewegungsformen wie Klettern, Springen und 
Laufen schnell ans Ziel gelangen! 
 
Parkour ist die Kunst der effizienten Fortbewegung 
und setzt deshalb auf die Kraft des eigenen 
Körpers, um sich ohne Hilfsmittel über 
Hindernisse wie Geländer, Treppen und 
Mauern von einem Punkt zum anderen zu 
bewegen. Gemeinsam mit den Trainern von 
Parkour Kassel lernt Ihr den Trendsport. Bei 
gutem Wetter könnt Ihr Eure Fähigkeiten auch 
unter Aufsicht draußen trainieren und lernen, 
Hindernisse geschickt zu überwinden.  

An dem Schnuppertag sind alle herzlich eingeladen, den Trendsport 
kennenzulernen. Ihr braucht keinerlei Vorerfahrung und dürft Euch 
gerne ausprobieren.  

Euch erwarten coole Sprünge, sichere Landungen und ein 
abwechslungsreicher Parkour in der Sporthalle.  
 

 

In dem zweitägigen Parkour-Workshop lernt Ihr, wie Ihr sowohl Kraft 
als auch Kondition, Balance und Koordination miteinander 
kombiniert, um möglichst effizient und kraftsparend ein Ziel zu  
erreichen.  

  



Wichtige Infos auf einen Blick 

Vorerfahrungen im Schnupperkurs sind nicht notwendig. 
An jedem Tag ist für ein Mittagessen, Snacks und Getränke 
gesorgt. 
 
Bitte bringt Euch bequeme Sportkleidung und Hallen- 
sowie Turnschuhe für draußen mit. 

Teilnahmegebühren 
 
Schnuppertag:   7,- €   
 
Zweitägiger  
Parkour-Workshop:  14,- € 
Veranstaltungsort:  Vierbuchenhalle Röhrenfurth 

Vierbuchenstraße 1 
34212 Melsungen-Röhrenfurth 

Veranstaltungsbeginn: jeweils um 09:00 Uhr in der 
Sporthalle 

Veranstaltungsende:  jeweils um 15:00 Uhr in der 
Sporthalle 

 

 


