“add TERMINE

Melsungen
10.11. - 15.11.2025

Montag
Wirtschaftsforderung Schwalm-Eder
und VGZ Schwalm-Eder

Nachfolgesprechtag

10. November| 9:00 bis 18:00 Uhr

Beratungsgespréache fiir Nachfolgende und Ubergebende,
die sich vorher bei der WiFo oder dem VGZ angemeldet haben

Dienstag
Seniorenbtro

Spielenachmittag
11. November| 15:00 bis 17:00 Uhr

~Melsungen spielt”

11. November [ 19:00 bis 22:00 Uhr

Brett-, Karten- oder Wurfelspiele, eine Auswahl an Spielen
steht zur Verfdgung, von Familienspiele bis zu Kenner-
bzw. Expertenspielen

Mittwoch
Gesunder Schwalm-Eder-Kreis +

Yoga - Bewusstsein fur Korper, Geist und Atem

12. November | 17:00 bis 18:30
Yogakurs mit einfachen Ubungen,

Fokus Atem

Gesunder Schwalm-Eder-Kreis +
Mit Freude stressfrei

12. November [ 18:30 bis 19:30 Uhr
Yogakurs mit einfachen-mittleren Ubungen

Donnerstag
Energieberatung

Klimaschutzmanager Frank Jungheim
13. November | 15:00 bis 18:00 Uhr

Freitag

Coffee Bike + Live Act mit Chris Chord
Musikalischer Quizabend mit Live-Musik
und leckeren Getranken

14. November | ab 18:30 Uhr

Start der ersten Quizrunde spatestens ca. 20.00 Uhr
Eintritt frel

Samstag
Offene Jam-Session
Percussion & Trommeln

Fur Musiker und Zuschauer

15. November [ 14:00 bis 16:00Uhr
Ansprechpartner: Sebastian Diesing (0177 3984845)
Eintritt frel
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